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年齡：25 歲到 64 歲

沒有工作

沒有參加下面的保險：
●  勞保 *
●  公保 *
●  農保 *
●  軍保 *

還沒領勞保、公保、
軍保的老年給付

誰可以參加國民年金
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勞保 *
只要我有工作，
老闆就要幫我保。

公保 *
在政府機關或
學校工作的人，
才可以參加。

農保 *
主要工作是農夫的人
才可以參加。

軍保 *
主要工作是軍人
才可以參加。

● 

● 

● 

● 

沒有參加國民年金，可以參加的保險
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畫Ｏ或Ｘ

看看誰是可以參加國民年金的人，
可以的在下面格子畫Ｏ，不行的畫Ｘ。

阿華今年 35 歲，
現在沒有工作，
平常都待在家照顧小孩。

小活動
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畫Ｏ或Ｘ

美美今年 20 歲，
平日會到便利商店打工。

答案請看第 17 頁。
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不用申請。
勞保局會寄交費通知單給我。

如果我有參加勞保、
公保、農保、軍保，
勞保局就不會
寄交費通知單給我。

國民年金交費通知單會寄到戶籍地，
就是我身分證背面的地址。

如果沒有住在戶籍地，
要寫信或打電話給勞保局，
把交費通知單改寄到住的地址。

如果想知道更多方式，
可以掃 QR code。

參加國民年金要怎麼申請
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在 1 月、3 月、5 月、
7 月、9 月和 11 月，
月底的時候，
勞保局會寄給我
交費通知單。

我要先看清楚信封上
是我的姓名和地址。

交費通知單上的錢
是交 2 個月的。

交費通知單什麼時候會收到
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我是身心障礙者

輕度

997 元

中度

665 元

重度或極重度

0 元

要交多少錢
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我不是身心障礙者

一般民眾

1329 元

中低收入戶

665 元

低收入戶

0 元

如果我不是中低收入戶或低收入戶，
但是我家裡的收入比較少，
掃 QR code
去問可以補助保險費嗎？
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如果我沒準時交錢，
交錢後，
還會收到單子，
要我多交一點錢。

我有欠超過 10 年的保險費，
就不能再補交 *，
我以後領的錢會變少。

* 如果有特別的原因，
  可以寫信給勞保局申請補交。

等我可以領錢的時候，
如果還有保險費還沒交完，
需要交完才可以領錢。

沒有交國民年金保險費會怎樣



10

如果我沒有錢交保險費，
我可以：

●  在 10 年內交完 

●  到戶口名簿上的縣市政府
     或公所申請保險費補助
●  跟勞保局申請分期交錢   
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我都有交保險費，
等我有發生下面的事
就可以領錢：
●  身心障礙很嚴重不能工作
●  老了
●  死掉
●  生小孩

我老了開始領錢後，
只要領 4 年多，
就會超過我交的錢。

交錢的好處
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我收到交費通知單都有交錢，
勞保局會有紀錄，
把我有交錢的時間加起來。

交錢的時間越長，
以後可以領的錢就越多。

交錢多 領錢多
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到銀行、郵局

到便利商店

要去哪裡交錢
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網路交費

轉帳代繳
申請好以後，
會自動交錢。
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連連看 - 我要交多少錢

0 元●

997 元●

665 元●

●

●

●

我是身心障礙者

輕度

中度

重度

小活動
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想想看
對的畫Ｏ，錯的畫Ｘ

參加國民年金要自己申請。

我要滿 25 歲，
才可以參加國民年金。

我參加國民年金時，
每個月都會收到交費通知單。

現在我沒有錢交保險費，
我可以用其他辦法。

答案請看第 17 頁。



第 16 頁的答案
X     
O    
X
O

第 15 頁的答案

0 元●

997 元●

665 元●

●輕度

●中度

●重度

第 3 頁的答案
O 
X

請看第 5 頁
請看第 1 頁
請看第 6 頁
請看第 10 頁

請看第 1 頁
請看第 1 頁
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筆記頁



筆記頁






